
⑥養老乃瀧
昭和に飲み屋街を席巻し
たチェーン店の面影を残
す。大衆居酒屋の教科書
のような店。最近の風潮
に従い、メガハイボール
など、酔客を潰さんばか
りに垂涎の大衆メニュー
が並ぶ。

④馬力本店
JRA馬券売り場の界隈に佇む昭和メニュー満載の居酒
屋。週末などは、昼前からの開店も手伝って、名物
馬力ハイを飲んで、競馬中継にアツくなる酔客で店
内は満席状態。
ガチガチニ凍ったミカンが入ったミカン杯もおスス
メ。ホッピー三兄弟（赤白黒）も揃ってお出迎え。

③三四郎
「馬力」で一杯やってからまだ立てる状態であれば
一人二次会したくなる店。名物「くりから焼き」は
うなぎの肝にタレをつけて焼いた逸品。ついつい熱
燗が進む。年季の入った細長いコの字型テーブルに
並んだ酔客の視線が怖いくらいアツいので、入店時
には人目を避けるのがおススメ。昭和の名店の面影
濃い。

①楽天地スパ
男性専用の日帰り♨。地下から汲み上げた黒い湯が特徴
。汗ばんだ全身をアカスリでスッキリ。入浴後は食事処
で黒ホッピーにイカタコから揚げ、冷や奴。転た寝する
休憩スペースあり、Wi-Fi完備のコワーキングスペース
もありで、ゆったり過ごす都心のアジール。

⑤大衆酒場　小松
錦糸町駅からほど近く、京葉道路に面した路面店ながら
、場末感たっぷり、昭和の居酒屋。細長い木製のロの字
型テーブルに並んだ椅子。テーブルにへばりつくように
して、酔客が思い思いに黙々と酒を楽しむ。小松菜のお
浸し、谷中生姜など、熱燗に合うメニューも潤沢に並ぶ
。

②月島もんじゃはる本店
具材を一気に鉄板上にこ
ぼして、土手をつくりな
がら、醤油やソースなど
の調味料を加えながら、
土手を崩してかき混ぜ、
小皿に掬って、ふ～ふ～
しながら口に運ぶ。月島
もんじゃ。
オススメはカレーもんじ
ゃ。他店では味わえない
辛さ。親の仇と言わんば
かりの辛さ。ついついア
ルコールが進んでしまう
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